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2026 年度(公財)石川県スポーツ協会いしかわジュニア指定選手の 

いしかわ総合スポーツセンターの利用について 
 

 

（１）施設の利用について 

いしかわ総合スポーツセンター個人使用に関する規程に準じますが、いしか

わジュニア指定選手は、以下の施設（①、②、③）を無料で利用できます。利用

する場合は、選手証をトレーニングルーム受付で提示して下さい。選手証を忘

れてきた選手は一般利用となります。 

中学生のみの利用時間は、6 月～10 月は 18 時まで、11 月～3 月は 17 時まで

です。ただし、指導者等がいる場合は除きます。 

 

① トレーニングルーム 

（※ 小学生以下は指導者等の引率があっても利用できません。） 

② ランニングコース 

③ プール 

（※ 小学生以下は指導者等 1名につき 2名まで入水可能です。） 

（※ コースの専用利用は、一般利用となります。） 

 

（２）その他 

・選手証を紛失された場合 

速やかに下記までご連絡ください。再発行し、来館時にお渡しします。 

   ・団体（5人以上）での利用について 

団体での利用は、利用希望日の 1 週間前までに下記まで連絡を下さい。日

程調整の後、お越しください。事前の連絡がない場合は、団体での利用はで

きません。 

 


