
日 競 技 名 大　　　　会　　　　名 場　　所
開始
時間

主催（主管） 共催・後援・協賛

1
(水)

空 手 道 コンディショニングチェック・メンタルチェック　10/1～3 小松大谷高等学校 午後 強化委員会

4
(土)

空 手 道 事前合宿（野上修一先生指導） 滋賀県立武道館 13:00 強化委員会

5
(日)

相 撲 第40回石川県中学校新人相撲選手権大会 県立武道館 10:00 県相撲連盟、県教委、県中体連
県中体連、金沢市相撲連盟、金沢
市教委

5
(日)

相 撲 第28回全日本小学生相撲優勝大会北信越大会 県立武道館 13:00

5
(日)

相 撲 第7回北信越小学生相撲選手権大会 県立武道館 13:00

5
(日)

剣 道 女性剣道研修会 県立武道館 9:30 県剣道連盟

5
(日)

エ ア ロ ビ ッ ク 第14回　KITフィットネスフィスティバル2025 金沢工業大学 12:00 県エアロビック連盟 金沢工業大学、スズキ自販北陸

5
(日)

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 第8回県社会人選手権大会　10/5・13 津幡運動公園　他 9:00 県社会人連盟 北國新聞社

5
(日)

柔 道 松本薫杯　第56回金沢少年少女柔道大会 金沢市総合体育館 9:30 金沢市 県柔道連盟、北國新聞社

5
(日)

弓 道 第55回石川県秋季弓道遠的大会 県立武道館 9:00 県弓道連盟

5
(日)

バ レ ー ボ ー ル 第43回北國新聞社旗争奪石川県ママさんバレーボール大会 金沢市営西部市民体育会館 9:00 県ママさんバレーボール連盟

5
(日)

武 術 太 極 拳 周佩芳老師・楊式太極拳講習会 白山市市民工房うるわし 10:00 県武術太極拳連盟

7
(火)

パ ー ク ゴ ル フ いきがい平日大会 粟崎やすらぎ 9:00 県パークゴルフ協会連合会 北國新聞社

11
(土)

空 手 道 国スポ反省会 小松大谷高等学校 午前 強化委員会、審判委員会 国スポ審判員

11
(土)

ク レ ー 射 撃 第6次石川公式　10/11・12 加賀散弾銃射撃場 8:00 県クレー射撃協会

12
(日)

ゲ ー ト ボ ー ル 第41回県民ゲートボール大会 白山郷運動公園 8:30 県ゲートボール協会
健民運動推進本部、北陸放送
北國新聞社

12
(日)

相 撲 第76回石川県高等学校相撲新人大会 愛宕山相撲場 9:00 県高体連、県教委、県相撲連盟
七尾市教委、七尾商工会議所、北
國新聞社、ラジオななお

12
(日)

相 撲 第69回石川県高等学校相撲東西対抗大会 愛宕山相撲場 11:00 県相撲連盟、県高体連
県高体連、七尾市教委、七尾商工
会議所、北國新聞社、ラジオなな
お

12
(日)

相 撲 第34回石川県スポーツ少年団相撲交流大会 愛宕山相撲場 13:00
県スポ協、県スポ少年団、健民運
動推進本部、県相撲連盟

石川県、七尾市教委、七尾市スポ
協、北國新聞社

12
(日)

剣 道 剣道段位審査会 小松市武道館 13:00 県剣道連盟 小松市剣道協会

令和7年10月　競技団体　月間スケジュール表



日 競 技 名 大　　　　会　　　　名 場　　所
開始
時間

主催（主管） 共催・後援・協賛

12
(日)

剣 道 金沢市秋季少年剣道大会・級位審査会 県立武道館 9:00 金沢市剣道連盟

12
(日)

空 手 道 渡邊大輔セミナー 金沢桜丘高校 午前 県空手道連盟

12
(日)

小 林 寺 拳 法 北信越少年少女少林寺拳法交流大会 新潟県上越市謙信公武道館 10:00 北信越少林寺拳法連絡協議会
新潟県教委、新潟県スポ協、上越
市教委、上越市スポ協

12
(日)

ペ タ ン ク ・ ブ ー ル 第23回石川県ペタンク・ブール協会秋季大会 北部公園ゲートボール場 9:00 県ペタンク・ブール協会 かほく市ペタンク・ブール協会

13
(月)

空 手 道 国スポ反省会 金沢桜丘高校 午前 県空手道連盟

13
(月)

バ レ ー ボ ー ル 第21回石川県スポーツ少年団バレーボール交流大会
いしかわ総合スポーツセン
ター

9:00 県小学生バレーボール連盟

16
(木)

エ ア ロ ビ ッ ク スローエアロビック教室　10/16・20・27 野々市市スポーツセンター 10:30 野々市市エアロビック連盟 県エアロビック連盟

17
(金)

パ ー ク ゴ ル フ 能登平日交流大会（団体） のと蘭ノ国 9:00 県パークゴルフ協会連合会 北國新聞社

18
(土)

小 林 寺 拳 法 地域社会武道指導者研修会　10/18・19 県立武道館 9:00 日本武道館、少林寺拳法連盟 県少林寺拳法連盟

18
(土)

ペ タ ン ク ・ ブ ー ル ねんりんピック岐阜大会・ペタンク大会　10/18～21 岐阜県養老町 ねんりんピック実行委員会 厚生労働省

18
(土)

バ レ ー ボ ー ル 第39回石川県小学生バレーボール大会　10/18・19 津幡運動公園体育館　他 9:00 県小学生バレーボール連盟

18
(土)

バ レ ー ボ ー ル Phiten杯第24回北信越クラブカップバレーボール優勝大会
白山郷公園体育館
美川体育館

9:00
北信越クラブバレーボール連盟
県社会人バレーボール連盟

19
(日)

相 撲 第32回石川県相撲選手権大会 県立武道館 9:00 県相撲連盟、北國新聞社

石川県、金沢市、金沢市教委、県ス
ポ協、県高体連、県中体連、県経営
者協会、県商工会議所連合会、県商
工連合会、NHK金沢放送局、北陸放
送、テレビ金沢、金沢ケーブル、エ
フエム石川、ラジオ金沢、ラジオこ
まつ、ラジオななお

19
(日)

な ぎ な た 令和7年度級審査会 津幡高校体育館 13:30 県なぎなた連盟

19
(日)

剣 道 剣道段位審査会 ＢＧ海洋センター 13:00 県剣道連盟

19
(日)

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 第36回U12加賀地区ミニバスケットボール大会　10/19・25・26 野々市、白山、かほく　他 10:00 U12部会

19
(日)

水 泳 小堀勇気杯第18回石川県短水路ジュニア選手権水泳競技大会 松任総合運動公園室内プール 9:30 県水泳協会 北國新聞社

19
(日)

弓 道 石川護国神社秋季例大祭奉納弓道大会 兼六園弓道場 14:00 県弓道連盟



日 競 技 名 大　　　　会　　　　名 場　　所
開始
時間

主催（主管） 共催・後援・協賛

19
(日)

グ ラ ウ ン ド ・ ゴ ル フ 第37回全国健康福祉祭岐阜県GG交流大会　10/19～22 岐阜県笠松町多目的運動場 9:00
厚生労働省、岐阜県、ねんりん
ピック岐阜2025実行委員会、笠松
町　他

19
(日)

グ ラ ウ ン ド ・ ゴ ル フ 第4回　ペア大会 かほく市高松GG場 9:00 県グラウンド・ゴルフ協会 北陸中日新聞社

19
(日)

バ レ ー ボ ー ル 第43回ミズノ杯ママさんバレーボール石川県大会
金沢市中央市民体育館
金沢市額谷ふれあい体育館

9:00 県ママさんバレーボール連盟

25
(土)

な ぎ な た 令和7年度北信越なぎなたの形研修会 松任総合運動公園啓武館 13:00 北信越なぎなた連盟 全日本なぎなた連盟

25
(土)

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 第78回全国高校選手権（ウインターカップ）県予選決勝Ｒ　10/25・26
小松総合体育館
金沢市総合体育館

10:00 県バスケットボール協会

25
(土)

空 手 道 県新人大会（令和8年度国スポ強化選手選定）　10/25・26 小松大谷高等学校 県空手道連盟 県高体連

25
(土)

ダ ン ス ス ポ ー ツ 第14回会員演技発表会 金沢市ものづくり会館 13:00 県ダンススポーツ連盟 北國新聞社

25
(土)

弓 道 第19回中学生新人弓道大会 県立武道館 9:00 県弓道連盟

25
(土)

マ レ ッ ト ゴ ル フ 第5回石川県知事杯争奪マレットゴルフ大会 専光寺ふれあいの森 8:45 県マレットゴルフ協会 石川県、北國新聞社

25
(土)

バ レ ー ボ ー ル JVA第78回全日本バレーボール高等学校選手権大会　代表決定戦 いしかわ総合スポーツセンター 9:00 県高体連

25
(土)

バ レ ー ボ ー ル 北信越ブロックスポーツ少年団競技別交流大会バレーボール競技　10/25・26
いしかわ総合スポーツセン
ター

9:00 県小学生バレーボール連盟

25
(土)

バ レ ー ボ ー ル 第73回秋季北信越大学バレーボール選手権大会　10/25・26
津幡町運動公園体育館
津幡町総合体育館

9:00 北信越大学バレーボール連盟

26
(日)

な ぎ な た 令和7年度北信越公認審判研修会（後期） 松任総合運動公園啓武館 9:00 北信越なぎなた連盟 全日本なぎなた連盟

26
(日)

剣 道 第79回草深甚四郎慰霊剣道大会 川北町総合体育館 9:30 川北町 県剣道連盟

26
(日)

フ ロ ア ボ ー ル 第14回全国シニア＆ミドル混成ネオホッケー大会 豊橋市総合体育館 10:00 日本フロアボール連盟 愛知県フロアボール連盟

26
(日)

ペ タ ン ク ・ ブ ー ル 第14回石川県ペタンク・ブール協会会長杯
北部公園第三集会場グラウン
ド

9:00 県ペタンク・ブール協会 白山市ペタンク・ブール協会

26
(日)

パ ー ク ゴ ル フ 月例会（事業委員会） 木場潟 9:00 県パークゴルフ協会連合会 北國新聞社

27
(月)

パ ド ル テ ニ ス 石川県パドルテニス選手権秋季大会 いしかわ総合スポーツセンター 10:00 県パドルテニス協会 北國新聞社

30
(木)

グ ラ ウ ン ド ・ ゴ ル フ 第38回全国GG交歓山口県大会　10/30・31 山口県山口市 9:00 日本GG協会、山口県GG協会 スポーツ庁、日スポ、山口県　他

　 武 術 太 極 拳 第31回石川県武術太極拳連盟 野々市市文化会館フォルテ 10:30 県武術太極拳連盟 日本武術太極拳連盟

武 術 太 極 拳 県北地区講習会（32式太極拳） 羽咋市民体育館 10:00 県武術太極拳連盟


