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令和 6年度第 2回石川県スポーツ指導者研修会開催要項 
 

 

1． 趣 旨： 

スポーツ指導者の学びの場として、スポーツに関する最新情報等はもちろん、参加者間の情報交換や参

加者自身の指導活動について振り返る機会等を提供し、スポーツ指導者としての実践力を高めるとともに、

指導者間のネットワークづくりに寄与することを目的に、本研修会を開催する。 

2． 主 催：公益財団法人日本スポーツ協会 

 公益財団法人石川県スポーツ協会・石川県スポーツ指導者協議会 

3． 後 援：石川県 

4． 参 加 者：原則として日本スポーツ協会公認スポーツ指導者とする。 
5． 開催期日：令和7年 2月 24日（月・祝） 
6． 会 場：石川県地場産業振興センター 新館第 10研修室 

金沢市鞍月2丁目 1番地 TEL:076-268-2010 

7． 日 程：（別紙日程表参照） 

12：30～        受  付： 

13：00～13：10  開会式： 

13：10～14：10  講演Ⅰ：「プレーヤーズセンタードなコーチング」  

講演者：花岡 美智子 

（いしかわスポーツ医・科学情報センター企画運営委員長 

 JSPO コーチデベロッパー） 

14：20～16：20 講演Ⅱ：「我々は、子どもたちのスポーツの未来に何を残すのか？ 

～ジュニア期のアスリート育成について～」  

                  講演者：中平 稔人 

（公益財団法人福岡県スポーツ推進基金専務理事兼事務局長） 

16：20～16：30 閉会式： 

8． 参 加 料：2,000 円（税込）  
2 月 7日（金）までに下記口座へ申込者の氏名でお振込みください。 

※現金支払いは不可とします。原則、一度お支払いいただいた参加料の返金はいたしません。   

※北國クラウドバンキングをお使いいただくと振込手数料は無料です。 

 【振込口座】 北國銀行 県庁支店 普通０１１１７４ 

                    口座名義 （公財）石川県スポーツ協会 

9． 定 員：100名 

10． 申込・問合せ先：公益財団法人石川県スポーツ協会 
         〒920-0355 金沢市稚日野町北222番地 

        TEL：076-268-3100 E-mail：katsuda@ishikawa-sports.or.jp 

11． 申込方法：指導者マイページにて 2月 7日（金）までにお申込ください。 
        ※申込書・電話での申込は受付けません。 

※受講決定通知等のご連絡はいたしません。 

12． そ の 他： 
本研修の参加により、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修を修了した

ことになります。なお、テニス、バウンドテニスおよびオリエンテーリング資格は 1 ポイント、チアリーディング

（コーチ 3 のみ）資格は都道府県体育・スポーツ協会実施の 1 回分の実績となりますが、別途、資格毎に定

められたポイント獲得や研修受講などの要件を満たす必要があります。 

ただし、次の資格については、更新研修の実績にはなりません。 

[水泳、サッカー、バスケットボール、バドミントン、剣道、空手道、エアロビック（コーチ4のみ）、スクーバ・ダ

イビング、プロゴルフ、プロテニス、プロスキー、スポーツドクター、スポーツデンティスト、アスレティックトレ

ーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャー]（2024年１０月 1 日現在） 

※公認スポーツ指導者資格の更新研修の詳細は公益財団法人日本スポーツ協会のホームページにてご

確認ください。 


