
日 競 技 名 大　　　　会　　　　名 場　　所
開始
時間

主催（主管） 共催・後援・協賛

1
(水)

陸 上 第86回耐寒継走選手権大会（非公認） 金沢市内 8:00 石川陸協
石川県、県高体連、エフエム石川
ラジオかなざわ、ラジオこまつ
ラジオななお、金沢ケーブル

5
(日)

弓 道 令和7年金沢市弓道協会初射会 県立武道館 9:00

11
(土)

空 手 道 和歌山遠征　1/11・12 和歌山ビックホエール 8:00 全国高体連 和歌山県空手道連盟

11
(土)

空 手 道 女性会員対象技術・審判講習会　1/11・12 日本空手道会館 8:00 全日本空手道連盟 各都道府県連盟

12
(日)

ボディビル・フィットネス JBBF初心者講習会 県女性センター 10:00 金沢市ボディビル・フィットネス連盟 県ボディビル・フィットネス連盟

12
(日)

武 術 太 極 拳 技能検定試験事前講習会（1級～5級） 金沢勤労者プラザ 10:00 県武術太極拳連盟

16
(木)

パ ー ク ゴ ル フ 会計監査 金沢市ものづくり会館 10:00 県パークゴルフ協会連合会

18
(土)

空 手 道 北信越合同強化練習会　1/18・19 上市総合体育館 8:00 北信越高体連 北信越地区協議会

18
(土)

水 泳 第11回　全日本ジュニア水球競技選手権大会北信越予選会　1/18・19 金沢プール 9:30
日本水泳連盟
県水泳協会

北國新聞社

19
(日)

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 第53回マクドナルド石川県U12バスケットボール選抜大会　1/19～26
白山郷公園体育館
美川スポセン

9:00 県バスケットボール協会U12部会

19
(日)

ゲ ー ト ボ ー ル 2025新春大会
野々市市さわやかホール
田鶴浜室内ゲートボール場

9:30 県ゲートボール協会
健民運動推進本部
北陸放送、北國新聞社

19
(日)

少 林 寺 拳 法 2025年石川県少林寺拳法連盟新年稽古始め 松任総合運動公園啓武館 13:00 県少林寺拳法連盟

24
(金)

ボ ク シ ン グ 北信越高校ボクシング新人大会　1/24～26 新潟南高校 17:00 北信越ボクシング連盟

25
(土)

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 第50回石川県高校新人七尾大会　1/25・26 小松末広体育館 9:00 県バスケットボール協会 北國新聞社

25
(土)

パ ー ク ゴ ル フ 事業委員会報告会 金沢市ものづくり会館 13:30 県パークゴルフ協会連合会

25
(土)

グ ラ ウ ン ド ・ ゴ ル フ 第35回定期総会 高松産業文化センター 13:00 県グラウンド・ゴルフ協会 北國新聞社、北陸中日新聞社　等

25
(土)

バ レ ー ボ ー ル 石川県中学校選抜バレーボール大会　1/25・26
宇ノ気体育館
津幡町総合体育館

9:30 県中体連

25
(土)

山岳・スポーツクライミング クライミング合同練習会 KCウオール 8:30 県山岳・スポーツクライミング協会 北國新聞社、IO-DATA財団

25
(土)

ボ ク シ ン グ 北信越UJボクシング大会　1/25・26 新潟南高校 10:30 北信越ボクシング連盟

空 手 道 県連盟女性会員対象技術・審判講習会

令和7年1月　競技団体　月間スケジュール表


