
日 競 技 名 大　　　　会　　　　名 場　　所
開始
時間

主催（主管） 共催・後援・協賛

4
(木)

弓 道 ゆうゆうクラブ七夕射会 白山鶴来弓道場 9:30 県弓道連盟

6
(土)

バ レ ー ボ ー ル 第45回北信越国民スポーツ大会　ビーチバレーボール競技　7/6・7
千里浜ビーチバレー専用コー
ト

9:00

6
(土)

グ ラ ウ ン ド ・ ゴ ル フ 夏ふれあいフリータイム交流大会 七尾市能登歴史公園 8:00 県グラウンド・ゴルフ協会 七尾市教委、七尾市スポ協

6
(土)

弓 道 第58回石川県中学生弓道大会 県立武道館 9:00 県弓道連盟

7
(日)

バ レ ー ボ ー ル 第23回全国社会人東ブロック男女優勝大会県予選 金沢市城東市民体育館 8:00 県社会人バレーボール連盟

7
(日)

バ レ ー ボ ー ル ソフトバレー北信越総合フェスティバル予選会
金沢市浅野川市民体育館
金沢市城西市民体育館

9:00 県ソフトバレーボール連盟

7
(日)

剣 道 第7回石川県剣道河北大会 宇ノ気体育館 9:30 河北郡市剣道連盟 県剣道連盟

7
(日)

ゲ ー ト ボ ー ル 体力づくり兼全日本選手権大会予選会 野々市さわやかホール 8:30 県ゲートボール協会
県健民運動推進本部、北陸放送
北國新聞社

7
(日)

ク レ ー 射 撃 北信越ブロック選手権大会 加賀散弾銃射撃場 7:45 県クレー射撃協会

7
(日)

水 泳 第47回全国JOC夏季水泳競技大会石川県予選会 小松屋内水泳プール 9:30 県水泳協会 北國新聞社

7
(日)

綱 引 第33回いしかわスポーツ・レクリエーション交流大会　男女混合綱引大会 金沢市営中央市民体育館 9:00 石川県
健民運動推進本部
北國新聞社

13
(土)

相 撲 第76回石川県中学校相撲大会 県立武道館 10:00
県中体連、県教委、金沢市教委、
県相撲連盟

県中体連、加賀地区中体連、金沢
市中体連、県スポ協

13
(土)

カ ヌ ー 北信越国スポSP競技　7/13・14 木場潟カヌー競技場 9:00

13
(土)

柔 道 石川県中学校体育大会　柔道競技　7/13・14 県立武道館 9:00 県中体連 県柔道連盟

13
(土)

剣 道 杖道講習会・級位審査会 野々市市 9:00 県剣道連盟

13
(土)

弓 道 春季県内五大学定期対抗戦 県立武道館 9:00 大学連

14
(日)

相 撲 第14回全日本大学選抜相撲金沢大会 卯辰山相撲場 9:00

日本学生相撲連盟、金沢市、北國
新聞社、全日本大学選抜相撲金沢
大会実行委員会、県相撲連盟、金
沢市相撲連盟

日本相撲連盟、石川県、金沢市ス
ポ協、テレビ金沢、北陸放送、エ
フエム石川、ラジオ金沢、ラジオ
小松、ラジオ七尾、金沢ケーブル

14
(日)

フ ェ ン シ ン グ 令和6年度石川県民スポーツ大会代替大会 松任高校 9:00 県フェンシング協会

令和6年7月　競技団体　月間スケジュール表



日 競 技 名 大　　　　会　　　　名 場　　所
開始
時間

主催（主管） 共催・後援・協賛

14
(日)

ク レ ー 射 撃 石川県民スポーツ大会代替大会 加賀散弾銃射撃場 8:00 県クレー射撃協会

14
(日)

オ リ エ ン テ ー リ ン グ 第77回小松市民スポーツ大会　オリエンテーリング競技 憩いの森　ふれあい広場 9:00 小松市スポーツ協会

15
(月)

カ ヌ ー いしかわスポーツ・レクリエーション交流大会 木場潟カヌー競技場 9:00

15
(月)

バ レ ー ボ ー ル 第54回全日本中学校選手権大会県予選　7/15・16
寺井体育館
物見山総合体育館

9:00 県中体連

15
(月)

グ ラ ウ ン ド ・ ゴ ル フ 第22回石川県グラウンド・ゴルフ交歓大会 かほく市高松GG場 8:30 県グラウンド・ゴルフ協会 かほく市教委、かほく市スポ協

20
(土)

な ぎ な た 令和6年度北信越ブロックジュニア研修会 福野体育館アリーナ 13:00 北信越なぎなた連盟

20
(土)

水 泳 第47回全国JOC夏季水泳競技大会北信越予選会（AS競技）　7/20・21 金沢プール 13:00 県水泳協会
県教委、県スポ協
北國新聞社

21
(日)

な ぎ な た 第32回北信越中学生なぎなた大会 福野体育館アリーナ 9:30 北信越なぎなた連盟

21
(日)

柔 道 石川県柔道体重別選手権大会 県立武道館 9:00 県柔道連盟 北國新聞社

21
(日)

武 術 太 極 拳 太極拳2、3段検定1次試験 金沢勤労者プラザ 10:00 県武術太極拳連盟

21
(日)

少 林 寺 拳 法 2024年少林寺拳法石川県大会 物見山総合体育館 9:45 県少林寺拳法連盟 一般財団法人少林寺拳法連盟

21
(日)

弓 道 国民スポーツ大会弓道競技少年の部石川県予選会 県立武道館 9:00 県弓道連盟

23
(火)

剣 道 青少年武道錬成大会　7/23～25 県立武道館 9:00 日本武道館

26
(金)

カ ヌ ー 全国中学生カヌースプリント選手権大会　7/26～28 木場潟カヌー競技場 9:00 日本カヌー連盟

26
(金)

剣 道 剣道夏季講習会・審査会　7/26～28 中能登中学校 9:00 県剣道連盟 石川県

27
(土)

山岳・スポーツクライミング 第45回北信越国民スポーツ大会　スポーツクライミング競技　7/27・28
桜ヶ池クライミングセンター
StepBOULDERING

9:30 県山岳・スポーツクライミング協会

27
(土)

な ぎ な た 全国高等学校総合体育大会なぎなた大会　7/27～29
レゾナック武道スポーツセン
ター

9:00 全国高体連

27
(土)

弓 道 第75回全日本弓道遠的選手権大会出場選手選考会 県立武道館 9:30 県弓道連盟

27
(土)

水 泳
2024年度石川県選手権水泳競技大会兼第79回国民スポーツ大会水泳競技大会選手選考会
7/27・28

金沢プール 9:00 県水泳協会 北國新聞社

28
(日)

ボディビル・フィットネス 石川県ボディビル・フィットネス選手権 県文教会館 10:30 県ボディビル・フィットネス連盟 日本ボディビル・フィットネス連盟



日 競 技 名 大　　　　会　　　　名 場　　所
開始
時間

主催（主管） 共催・後援・協賛

28
(日)

ボディビル・フィットネス 石川県ボディビル・フィットネスオープン大会 県文教会館 14:00 県ボディビル・フィットネス連盟 日本ボディビル・フィットネス連盟

28
(日)

剣 道 第10回石川県実業団剣道大会 県立武道館 9:00 県実業団剣道連盟 県剣道連盟

28
(日)

相 撲 第53回全国選抜社会人相撲選手権大会 津幡町常設相撲場 9:00
日本相撲連盟、津幡町、北國新聞
社、県相撲連盟、津幡町相撲連盟

スポーツ庁、石川県、県スポ協、テ
レビ金沢、北陸放送、エフエム石
川、北信越相撲協議会、河北郡市
会、河北郡市相撲連盟、津幡町商工
会、津幡町教委、津幡町スポ協


