
日 競 技 名 大　　　　会　　　　名 場　　所
開始
時間

主催（主管） 共催・後援・協賛

2
(土)

山岳・スポーツクライミング ボルダー体験会
クライミングジムON THE
ROCK

12:00 県山岳・スポーツクライミング協会 IO-DATA財団、北國新聞社

3
(日)

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 第77回全国高校選手権（ウインターカップ）県予選決勝R 野々市市スポーツセンター 9:00 県バスケットボール協会

3
(日)

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 第5回全国U15バスケットボール選手権大会石川県予選会　11/3・4・10 七尾市、内灘町、白山市 9:00 七尾市、内灘町、白山市　他

3
(日)

パ ー ク ゴ ル フ 第53回（文化の日）きらめきペア大会 木場潟公園 9:00 県パークゴルフ協会連合会 北陸中日新聞社

3
(日)

武 術 太 極 拳 太極拳初段・2段技能検定試験事前講習会 金沢勤労者プラザ 10:00 県武術太極拳連盟

3
(日)

バ レ ー ボ ー ル ソフトバレー・北信越ブロックフェスティバル㏌石川 津幡運動公園体育館 9:00 県ソフトバレーボール連盟

3
(日)

バ レ ー ボ ー ル 第24回石川県ママさんバレーボール連盟会長旗争奪大会 金沢市額谷ふれあい体育館 9:00 県ママさんバレーボール連盟

3
(日)

ボ ウ リ ン グ 県実業団リーグ　第6節 コロナキャットボウル 10:00 県ボウリング連盟 北國新聞社

3
(日)

弓 道 石川県高等学校弓道新人大会兼全国・北信越大会個人予選
小松市弓道場
県立武道館
七尾市武道館

9:00

3
(日)

剣 道 剣道段審査会（初段～五段） 県立武道館 9:00 県剣道連盟

4
(月)

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 第7回県社会人選手権大会 若宮公園体育館 9:00 県社会人連盟 北國新聞社

4
(月)

武 術 太 極 拳 太極拳初段・2段技能検定試験事前講習会 金沢勤労者プラザ 10:00 県武術太極拳連盟

4
(月)

武 術 太 極 拳 長拳技能検定試験（3～6級） 小松市武道館 10:00 県武術太極拳連盟

6
(水)

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 第55回石川県高校新人大会　11/6～10 小松末広体育館　他 9:00 県高体連

6
(水)

ウエイトリフティング 令和6年度石川県高等学校新人体育大会ウエイトリフティング競技大会 医王山スポーツセンター 9:00 県高体連、県教委 北國新聞社

7
(木)

パ ー ク ゴ ル フ いきがい平日大会 松任海浜公園 9:30 県パークゴルフ協会連合会 北國新聞社

7
(木)

バ レ ー ボ ー ル 石川県高校新人大会　兼　第25回北信越高校新人大会県予選　11/7～10

白山郷公園体育館
若宮公園体育館
物見山総合体育館
野々市市民体育館

9:00 県高体連

7
(木)

弓 道 石川県高等学校弓道新人大会兼全国・北信越大会団体予選決勝・個人決勝　11/7～9 県立武道館 9:00

7
(木)

剣 道 石川県高等学校新人剣道大会　11/7～9 津幡町総合体育館 9:00 県高体連 県剣道連盟

8
(金)

空 手 道 近畿地区大学訪問（練習確認：懇談会）　11/8～10
近畿・大商・関西・経法
京産・天理・同支社

県空手道連盟 近畿地区学生連盟

8
(金)

な ぎ な た 令和6年度石川県高等学校新人体育大会なぎなた大会 宝達志水総合体育館 10:00 県高体連

8
(金)

ボ ク シ ン グ 石川県高校ボクシング新人大会11/8～10 金沢北陵高校 11:00 県高体連

9
(土)

パ ー ク ゴ ル フ 連合会納会大会 木場潟公園 9:00 県パークゴルフ協会連合会 北國新聞社

9
(土)

少 林 寺 拳 法 第18回石川県中学生少林寺拳法新人大会 根上勤労者体育センター 9:00 県少林寺拳法連盟

9
(土)

少 林 寺 拳 法 令和6年度第7回石川県スポーツ少年団少林寺拳法交流大会 根上勤労者体育センター 9:00 県スポーツ協会
石川県
（一財）少林寺拳法連盟

令和6年11月　競技団体　月間スケジュール表



日 競 技 名 大　　　　会　　　　名 場　　所
開始
時間

主催（主管） 共催・後援・協賛

9
(土)

ボ ク シ ン グ 全日本UJフレッシュボクシング大会石川県予選会　11/9・10 金沢北陵高校 県ボクシング連盟

10
(日)

柔 道 石川県少年少女柔道大会 県立武道館 9:30 県柔道連盟 北國新聞社

10
(日)

武 術 太 極 拳 第33回石川県武術太極拳競技大会 金沢市総合体育館 9:30 県武術太極拳連盟

10
(日)

マ レ ッ ト ゴ ル フ 第4回石川県マレットゴルフ選手権大会
手取公園マレットゴルフコー
ス

9:00 県マレットゴルフ協会 石川県、北國新聞社

10
(日)

フ ロ ア ボ ー ル 第13回全国シニア＆ミドル混成ネオホッケー大会 宇都宮市清原体育館 10:00 日本フロアボール連盟 栃木県フロアボール連盟

10
(日)

弓 道 第54回北信越弓道選手権大会
小松市弓道場
県立武道館
七尾市武道館

9:00

10
(日)

水 泳 第37回石川県ジュニア秋季水球競技大会 金沢市立工業高校屋内プール 8:45 県水泳協会 北國新聞社

10
(日)

剣 道 加賀地区中学校新人剣道大会 松任総合運動公園体育館 9:00 県中体連 県剣道連盟

10
(日)

な ぎ な た 第64回東日本なぎなた選手権大会 鯖江市総合体育館 9:00 全日本なぎなた連盟

15
(金)

空 手 道 北信越高等学校空手道新人大会　11/15～17 加賀市スポーツセンター 北信越高等学校空手道専門部 県空手道連盟

16
(土)

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 加賀地区中学校新人バスケットボール大会　11/16・17 小松末広体育館　他 9:00
小松市バスケットボール協会
加賀地区中体連

小松市教委、小松市中体連
北國新聞社

16
(土)

パ ー ク ゴ ル フ チャンピオン大会 スカイ翼 9:00 県パークゴルフ協会連合会 北國新聞社

16
(土)

山岳・スポーツクライミング おしかわアーバンスポーツパークス2024㏌小松ボルダリング 小松駅前市民公園 13:00 石川県
県山岳・スポーツクライミング協
会

17
(日)

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 第53回マクドナルド石川県U12バスケットボール秋季大会　11/17・23・24 能登地区体育館 9:00 県バスケットボール協会U12部会

17
(日)

弓 道 ゆうゆうクラブ納射会
小松市弓道場
県立武道館
七尾市武道館

9:00

17
(日)

剣 道 剣道講習会 羽咋武道館 9:00 県剣道連盟

17
(日)

剣 道 犬鷲杯争奪少年剣道大会 松任総合運動公園体育館 9:00 県剣道連盟 白山市

20
(水)

ウエイトリフティング レディースカップ第16回全日本女子選抜ウエイトリフティング選手権大会　11/20・21 滋賀県 9:00
日本ウエイトリフティング協会
他

スポーツ庁　他

22
(金)

ウエイトリフティング 内閣総理大臣杯　第61回全日本社会人ウエイトリフティング選手権大会　11/22・24 滋賀県 9:00
日本ウエイトリフティング協会
他

スポーツ庁　他

23
(土)

武 術 太 極 拳 県北地区講習会（48式太極拳） 羽咋市民体育館 10:00 県武術太極拳連盟

23
(土)

空 手 道 関東地区大学訪問（練習確認：懇談会）　11/23・24
帝京・駒澤・日本・拓大
大正・明海・国士館・早稲田

県空手道連盟 関東地区学生連盟

23
(土)

弓 道 令和6年度金沢市弓道選手権大会 県立武道館 9:00

23
(土)

剣 道 全能登少年剣道大会・全能登中学校新人剣道大会 中能登中学校 9:00 鹿島郡剣道連盟 県剣道連盟



日 競 技 名 大　　　　会　　　　名 場　　所
開始
時間

主催（主管） 共催・後援・協賛

23
(土)

ボ ク シ ン グ スポーツ体験教室 金沢北陵高校 10:00 県ボクシング連盟

24
(日)

柔 道 石川県段別柔道選手権大会 県立武道館 9:30 県柔道連盟 北國新聞社

24
(日)

武 術 太 極 拳 長拳講習会 小松市武道館 10:00 県武術太極拳連盟

24
(日)

バ レ ー ボ ー ル 第30回北陸中日新聞杯石川県ソフトバレー大会

浅野川市民体育館
森本市民体育館
津幡町総合体育館
津幡運動公園体育館

9:00 県ソフトバレーボール連盟

24
(日)

ボ ウ リ ン グ 令和6年度石川リーグ　第5節 レジャランボウル 13:00 県ボウリング連盟 北國新聞社

24
(日)

弓 道 第65回石川県弓道選手権大会 県立武道館 9:00

24
(日)

剣 道 北陸実業団剣道大会 県立武道館 9:00 県剣道連盟

30
(土)

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 第44回石川県中学校選抜バスケットボール大会 津幡運動公園体育館 9:00 県バスケットボール協会U15部会

30
(土)

ダ ン ス ス ポ ー ツ 第13回会員演技発表会 金沢市ものづくり会館 12:00 県ダンススポーツ連盟 北國新聞社

30
(土)

弓 道 秋季県内五大学定期対抗戦 県立武道館 9:00

空 手 道 第4回石川県空手道連盟　特別強化セミナー 根上総合体育館 9:00 県空手道連盟


