
日 競 技 名 大　　　　会　　　　名 場　　所
開始
時間

主催（主管） 共催・後援・協賛

7
(日)

ボディビル・フィットネス JBBF初心者講習会 県女性センター 10:00 金沢市ボディビル・フィットネス連盟 県ボディビル・フィットネス連盟

7
(日)

フ ロ ア ボ ー ル 日本一般混成選手権大会 稲城市総合体育館 9:20 日本フロアボール連盟 東京都フロアボール連盟

8
(月)

柔 道 石川県柔道連盟稽古始め 県立武道館 9:00 県柔道連盟

14
(日)

ボ ウ リ ン グ 第49回　県4人チーム選手権大会 百万石リゾートレーン 10:00 県ボウリング連盟 北國新聞社

14
(日)

ビ リ ヤ ー ド テレビ金沢杯 VIVA2他 10:00 北陸ビリヤード連盟 テレビ金沢

14
(日)

バ ト ン 第36回石川県バトントワーリングコンテスト いしかわ総合スポーツセンター 11:50 県バトン協会 県スポーツ協会　他

14
(日)

フ ロ ア ボ ー ル 第11回太兵メモリアル大会 額谷ふれあい体育館 9:00 県フロアボール連盟
石川県、金沢市
中日新聞

14
(日)

山岳・スポーツクライミン
グ

ボルダリング体験会 ステップボルダリング 10:00
県山岳・スポーツクライミング協
会

北國新聞社

18
(木)

パ ー ク ゴ ル フ 会計監査 金沢ものづくり会館 10:00 県パークゴルフ協会連合会

20
(土)

柔 道 第46回全国高等学校柔道選手権大会石川県大会　1/20・21 県立武道館 10:00 県柔道連盟 北國新聞社

20
(土)

グ ラ ウ ン ド ・ ゴ ル フ 第34回定期総会 高松産業文化センター 13:00 県グラウンド・ゴルフ協会
北國新聞社
北陸中日新聞社

20
(土)

フ ェ ン シ ン グ 第48回全国高等学校選抜フェンシング大会　北信越ブロック予選会　1/20・21 富山西高等学校 9:00 日本フェンシング協会 北信越高体連

21
(日)

フ ロ ア ボ ー ル 日本男女選手権大会 埼玉県蕨市民体育館 9:20 日本フロアボール連盟 埼玉県フロアボール連盟

21
(日)

ト ラ イ ア ス ロ ン トライアスロン練習会 金沢市西部プール 9:00 県トライアスロン協会

21
(日)

少 林 寺 拳 法 2024年石川県少林寺拳法連盟新年稽古始め 松任総合運動公園啓武館 15:00 県少林寺拳法連盟

27
(土)

パ ー ク ゴ ル フ 事業委員会報告会 金沢ものづくり会館 13:30 県パークゴルフ協会連合会

28
(日)

柔 道 令和5年度石川県柔道選手権大会、石川県女子柔道選手権大会 県立武道館 9:30 県柔道連盟 北國新聞社

令和6年1月　競技団体　月間スケジュール表


